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Les haltes-garderies communautaires : une solution de proximité encore trop 
méconnue des décideurs 

Montréal, le 17 juin 2026 – L'été est souvent synonyme de camps de jour, de vacances et de 
temps en famille. Pourtant, pour de nombreux parents, cette période peut aussi représenter 
un défi important lorsqu'ils doivent composer avec l'isolement, l'épuisement, la précarité ou 
l'absence de réseau de soutien. 

C'est dans ce contexte que les haltes-garderies communautaires continuent de jouer un rôle 
de proximité essentiel dans plusieurs régions du Québec. 

Alors que les élus et futurs candidats multiplieront les rencontres sur le terrain au cours des 
prochaines semaines, l'Association des haltes-garderies communautaires du Québec les 
invite à profiter de cette période pour découvrir une ressource souvent méconnue, mais 
profondément ancrée dans la vie des communautés. 

Car au-delà du service offert aux enfants, les haltes-garderies communautaires permettent 
à des parents de participer à une démarche d'employabilité, de suivre une formation, de 
consulter un professionnel, de prendre part à des activités de soutien ou simplement de 
reprendre leur souffle lorsqu'ils traversent une période plus difficile. 

Certaines haltes maintiendront d'ailleurs leurs activités tout au long de l'été afin d'assurer 
une présence continue auprès des familles qui ne peuvent mettre leurs défis sur pause. 

La question aux élus 

Connaissez-vous réellement les haltes-garderies communautaires de votre 
circonscription ? 

Savez-vous qui elles accueillent ? Quels besoins elles comblent ? Quel rôle elles jouent dans 
le parcours de centaines de familles chaque année ? Si ce n'est pas le cas, l'AHGCQ vous 
invite à franchir leurs portes cet été. 

« On ne peut pas prétendre connaître les besoins des familles sans connaître les organismes 
qui les accompagnent au quotidien. Les haltes-garderies communautaires sont souvent 
parmi les ressources les plus discrètes de nos communautés, mais aussi parmi les plus 
précieuses. Cet été, nous invitons les élus à venir les découvrir, à écouter les familles et à 



constater par eux-mêmes pourquoi elles font partie des solutions », conclut Sandrine Tarjon, 
directrice générale de l’AHGCQ. 

 

À propos de l’AHGCQ 

L’AHGCQ et ses membres offrent un service essentiel et complémentaire aux services de 
garde éducatifs à l’enfance, avec une flexibilité qui répond spécifiquement aux besoins de 
leurs communautés. Le but est de promouvoir la qualité éducative des activités des HGC, 
de répondre aux besoins diversifiés des familles et d’améliorer la qualité de vie des enfants 
et des parents fréquentant ces milieux de vie. Rappelons qu’une halte-garderie 
communautaire reçoit actuellement entre 10 000 $ et 51 000 $ par année du gouvernement 
en budget de fonctionnement, une somme nettement insuffisante pour répondre aux 
besoins actuels. 
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Renseignements :  

514-598-1917 
info@ahgcq.org 
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