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MHLe monde des haltes

CE N’EST QU’UN AU REVOIR, 
CHERS MEMBRES,
pour le début d'une nouvelle aventure !
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12 ans déjà !

Le Monde des haltes est paru pour la première fois en mars 2012. Ce magazine, qui 
prenait la place du bulletin de liaison Allô les haltes, était envoyé à ces débuts 4 fois par 
année en version papier à l’ensemble des membres pour ensuite devenir bi-annuel 
envoyé par version électronique.

De nombreux thèmes ont été abordés au fil des ans et après une réflexion et des 
discussions en équipe, ce sera la dernière parution dans sa forme actuelle. Vous y 
découvrirez une rétrospective des dernières années et si l’envie vous prend de relire un 
numéro, sachez qu’ils restent tous disponibles sur notre site internet.

Un nouveau chapitre s’ouvre pour le Monde des haltes qui restera un outil de commu-
nication privilégié entre l’AHGCQ et ses membres. Il reviendra sous une autre forme, 
avec des nouveaux contenus ayant pour objectif de mettre en ce que vous faites dans 
vos haltes-garderies communautaires. 

Nous espérons que ce magazine vous a été utile et que vous avez pris autant de plaisir 
à le lire que nous en avons eu à le produire. 

Nous vous disons à très bientôt pour le dévoilement de notre Monde des haltes 2.0 !

L’équipe de l’AHGCQ
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UNE ÉQUiPE DYNAMiQUE  
POUR VOUS SOUTENIR

L’Association des haltes-garderies
communautaires du Québec 

en quelques chiffres :

271 membres
à travers les 17 régions du Québec. 

Nadia Boudreau
Directrice Partenariat et 
développement
partenariat@ahgcq.org

Marion Ehly
Coordonnatrice Vie associative
vieassociative@ahgcq.org

Carole Lavallee
Adjointe administrative
info@ahgcq.org

SANDRINE TARJON
Directrice générale
direction@ahgcq.org

Nathalie Tremblay
Coordonnatrice Pédagogique
pedagogie@ahgcq.org

Jasmine Zielinski
Conseillère Pédaggfique
pedagogie@ahgcq.org
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LE CONSEIL 
D’ADMINISTRATION
Pietro Bozzo, administrateur
Maison de la Famile de St-Léonard  / Montréal

Anick Campeau, présidente
Maison de la Famille Chutes-Chaudières  /
Chaudière-Appalaches

Colette Casavant, administratrice
Entre mamans et papas / Montréal

Manon Hélène Desjardins, 
vice-présidente
Famille à cœur / Montérégie

Isabelle Mak, administratrice
Accueil Marie de l’Incarnation / Côte-Nord

Philippe Margueron, secrétaire-trésorier
La Relance Jeunes et Familles / Montréal

Ninon Rivard Déziel, administratrice
Commun’action 0-5 / Capitale-Nationale

 
 

 

L’Association des haltes-garderies
communautaires du Québec 

en quelques chiffres :

271 membres
à travers les 17 régions du Québec. 
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Dans ce numéro de l'automne 2012, le 
magazine met en lumière les HGC 
membres de l’AHGCQ en leur consacrant 
un portrait détaillé. Cette démarche a 
été accompagnée d’un sondage visant à 
connaitre leur mode de fonctionne-
ment et à cerner leurs besoins, notam-
ment en matière de financement.

ANNÉE 2012

Au printemps 2012 s’ouvre un nouveau chapitre 
pour l'Association des haltes-garderies communau-
taires du Québec (AHGCQ) avec le dévoilement de 
son tout premier magazine intitulé Le Monde des 
Haltes. Cette publication trimestrielle remplace le 
périodique Allô les haltes et promet une aventure 
enrichissante dans l’univers des haltes-garderies 
commuanutaires (HGC) à chaque numéro. Pour 
cette édition inaugurale, le thème est le projet 
éducatif Je grandis en halte-garderie, lancé en mai 
de l'année précédente. Enrichissant l’expérience de 
lecture, le magazine propose également des 
portraits des membres de l'AHGCQ, mettant en 
lumière notamment les figures administratives qui 
œuvrent avec dévouement pour la communauté 
des HGC.

Durant l'été 2012, l'AHGCQ célèbre le 
vingtième anniversaire de sa création, en 
revisitant les moments les plus mémo-
rables de son histoire. Ce numéro spécial 
du magazine nous replonge sur les 
victoires, mobilisations, partenariats et 
défis rencontrés au fil des années. Il 
exprime également une reconnaissance 
envers tous ceux qui ont contribué à son 
succès.

Enfin, durant l'hiver 2012, le magazine consacre une 
édition spéciale mettant en avant les réalisations des 
membres de l’AHGCQ offrant une tribune aux parents 
fréquentant les services de ces HGC. Cette édition est 
enrichie par les contributions de plusieurs organismes 
partageant leurs précieuses expériences.
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ANNÉE 2013

Au cours du printemps 2013, le Monde des haltes plonge dans une 
reflexion sur le rôle des parents restant à la maison, mettant en 
avant les témoignages et les expériences de ceux qui ont fait ce 
choix. À travers des récits, il examine de près les avantages et les 
inconvénients de cette décision. Cette démarche offre ainsi une 
perspective éclairée sur cette dynamique sociale souvent négligée, 
permettant ainsi de mieux comprendre les implications et les 
nuances de cette réalité souvent sous-estimée.

À l’été 2013, le magazine se concentre sur les divertissements en 
proposant une exploration du monde des activités en plein air. 
Cette édition se compose d'articles qui proposent un éventail d'ar-
ticles captivants qui proposent des exemples concrets d'activités, 
qu'il s'agisse d'aventures en plein air, de sports ou d'explorations 
de la nature. De plus, le magazine vous invite à découvrir des 
ateliers créatifs et les projets innovants organisés par les membres 
de l'AHGCQ, offrant ainsi une perspective enrichissante sur les 
nouvelles tendances et les initiatives dans ce domaine.

C’est à l'automne 2013 que le magazine révèle les détails de la 
troisième édition du colloque de l'AHGCQ. En plus de dévoiler les 
moments forts des éditions précédentes, il promet une program-
mation encore plus attrayante, offrant ainsi un avant-goût des 
discussions stimulantes et des opportunités de réseautage à 
venir lors de cet événement incontournable.

L'édition de l'hiver 2013 consacre un dossier spécial au métier 
d'éducatrice au sein des HGC. À travers des témoignages et une 
entrevue détaillée avec une éducatrice passionnée, le magazine 
a choisi de mettre en lumière les différentes facettes de ce 
métier, offrant un regard sur le quotidien et les enjeux auxquels 
font face les éducatrices.
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À l’été 2014, le magazine aborde, 
dans son dossier spécial, le thème du 
multiâge dans les HGC,  soulignant 
les nombreux bénéfices de ce mode 
de regroupement. Cette approche 
pédagogique est examinée sous 
différents angles, avec des articles 
détaillant notamment son impact sur 
l'aménagement des espaces, la 
conception d'activités et de projets 
adaptés à des enfants de différents 
âges. En mettant en avant les avan-
tages tangibles pour les enfants 
évoluant dans des groupes mul-
tiâges, le magazine offre une analyse 
approfondie de cette pratique 
éducative.

À l’arrivée de l'automne 2014, le 
magazine explore la question de l'inté-
gration des poupons dans les HGC. Il 
propose non seulement des conseils 
pratiques, mais également une variété 
d'activités spécialement conçues pour 
répondre aux besoins des bébés et 
favoriser leur épanouissement. 

ANNÉE 2014

En hiver 2014, le Monde des haltes 
traite la phase souvent redoutée du 
développement infantile, communé-
ment appelée le "terrible two" chez 
les enfants de 2 à 3 ans. Cette période 
est marquée par une affirmation de 
soi intense chez les tout-petits, ce qui 
peut être source de défis pour les 
parents et les éducatrices. Pour aider 
à naviguer à travers cette étape 
cruciale, le magazine propose des 
stratégies d'intervention spécifiques 
ainsi que des activités adaptées pour 
accompagner les enfants dans l’explo-
ration de leur indépendance et de 
leur identité naissante. 

Au printemps 2014, le magazine de l'AHGCQ se focalise sur l'importance de 
stimuler la lecture et l'écriture dès le plus jeune âge. Les articles exposent 
l'importance de créer un environnement propice à l'épanouissement de ces 
compétences fondamentales dès les premières étapes du développement de 
l'enfant. En se penchant sur les différentes approches et stratégies éducatives 
adaptées à cette tranche d'âge, le Monde des haltes met en évidence l'impact 
significatif que peut avoir une stimulation précoce sur le futur parcours 
éducatif et la réussite des jeunes enfants. 
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En hiver 2015, le Monde des haltes souligne l'importance des 
activités en plein air pour les enfants, même par temps froid, à 
travers la publication d'articles détaillés. Ceux-ci explorent les 
nombreux bienfaits physiques, mentaux et émotionnels que ces 
activités en plein air offrent aux enfants pendant la saison hiver-
nale tout en proposant des conseils pratiques pour les parents et 
les éducatrices afin de garantir leur sécurité des enfants.

À l'automne 2015, le magazine dévoile la quatrième édition 
du colloque de l'AHGCQ à venir. Cette annonce est accompa-
gnée de détails sur le programme complet du colloque, les 
différents sujets qui y seront abordés et les intervenants 

ANNÉE 2015

À l’approche de l’été 2015, le Monde des haltes aborde le 
sujet de la préparation des enfants à l'école. Il propose une 
série d'articles détaillant les différentes façons de préparer 
les enfants à cette transition importante. Ces articles 
couvrent divers aspects de la préparation cherchant à four-
nir aux parents et aux éducatrices des conseils pratiques et 
des stratégies pour aider les enfants à réussir à l'école et à 
s'adapter efficacement à cette nouvelle étape de leur vie.

Au printemps 2015, le magazine explore le développement des enfants 
âgés de trois ans. L'accent est mis sur leur faculté à imaginer et à expri-
mer leurs émotions par le langage. Cette édition spéciale offre une série 
d'articles détaillés qui traitent ce sujet sous différents angles, mettant 
en lumière les avancées cognitives et linguistiques à cet âge. De plus, le 
magazine propose une variété d'activités spécialement conçues pour 
nourrir et soutenir ces aspects du développement des enfants de trois 
ans, offrant ainsi aux parents et aux éducateurs des ressources 
précieuses pour enrichir l'épanouissement de leurs enfants à cet âge 
charnière.
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À l'automne 2016, le Monde des haltes 
se penche sur la question de l'aménage-
ment des espaces en HGC. Il propose 
une série d'articles approfondis ainsi que 
des exemples pratiques afin d'illustrer 
comment concevoir des environne-
ments parfaitement adaptés aux besoins 
spécifiques des enfants. Ces ressources 
fournissent des conseils précieux pour 
créer des espaces sécurisés, stimulants 
et favorables au développement des 
tout-petits, en mettant en lumière 
l'importance de la disposition des lieux, 
du choix des équipements et du design. 

ANNÉE 2016

En été 2016, le magazine met en lumière 
l'importance de la collaboration avec les 
parents dans le processus de développe-
ment de l'enfant. Il propose une série de 
conseils pratiques et de ressources 
spécifiques afin de soutenir cette colla-
boration de manière efficace. L'objectif 
est de souligner le rôle essentiel que 
jouent les parents dans l'épanouisse-
ment et le bien-être de leurs enfants, en 
leur fournissant des outils concrets pour 
favoriser une coopération harmonieuse 
et bénéfique.

Au cours du printemps 2016, le maga-
zine de l'AHGCQ met en avant l'impor-
tance de l'activité physique à l'intérieur 
pour les enfants de 0 à 5 ans fréquentant 
les HGC. Ce dossier spécial prodigue des 
conseils avisés et présente des exemples 
concrets d'activités adaptées à cette 
tranche d’âge.

En hiver 2016, le Monde des haltes se concentre sur l'accueil des 
enfants à besoins particuliers en HGC. Cette thématique vise à 
fournir aux éducatrices des conseils pratiques, des ressources 
utiles ainsi que des témoignages concrets afin de les soutenir 
dans cette mission essentielle.
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ANNÉE 2017

Au cours du printemps 2017, le magazine de l'AHGCQ se 
consacre à l'examen du bruit en HGC, soulignant ses 
conséquences sur le bien-être du personnel et des 
enfants. L'accent a été mis sur l'identification de solutions 
pratiques pour atténuer le niveau sonore et sur la propo-
sition d'activités visant à sensibiliser les enfants à l'impor-
tance d'un environnement moins bruyant. 

Durant l’été 2017, une attention particulière est accordée 
à la promotion de l'hygiène au sein des HGC,  en mettant 
à disposition des articles et des outils de référence afin 
d'encourager la mise en pratique de méthodes efficaces. 
Cela inclut la diffusion d'informations détaillées sur les 
meilleures pratiques en matière d'hygiène, ainsi que four-
nir des outils concrets pour aider le personnel à mettre en 
œuvre ces pratiques de manière efficace et cohérente. 
L'objectif est de garantir un environnement sûr et sain 
pour les enfants fréquentant les HGC, tout en assurant 
une sensibilisation continue au maintien de normes 
élevées en matière d'hygiène.

À l'arrivée de l’automne 2017, le magazine explore la double perspective 
du défi et de l'opportunité concernant la facilitation de l'intégration des 
enfants en HGC. Dans ce numéro on retrouve une série de conseils 
pratiques ainsi que des activités spécifiques visant à accompagner ce 
processus d'adaptation. En mettant l'accent sur la nécessité d'assurer une 
transition en douceur pour les enfants, l'article offre des solutions 
concrètes pour les parents et les professionnelles de la petite enfance. 

En hiver 2017, le Monde des haltes prend le temps de réfléchir 
au bilan de la cinquième édition du colloque national, un événe-
ment significatif qui a célébré les 25 ans. Dans cette rétrospec-
tive, les membres de l'équipe remercient tous les membres de 
l'association pour leur engagement continu et leur soutien tout 
au long de ces années. C'est grâce à leur dévouement et leur 
contribution que l'AHGCQ a pu atteindre cette notoriété et conti-
nuer à servir le réseau avec dévouement.
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ANNÉE 2018

Au printemps 2018, le magazine de l'AHGCQ 
met en avant les multiples avantages que le  
bricolage offre au développement des 
tout-petits. Cette publication souligne ses 
effets positifs sur la motricité fine, la concen-
tration, la créativité et les compétences 
mathématiques et de lecture. Le jeu libre est 
également mis en avant pour favoriser la 
confiance en soi, l'autonomie et la pensée 
créative des enfants.

En été 2018, le lancement réussi de la 
démarche d'appropriation du programme 
éducatif lors de l'assemblée générale 
annuelle est souligné. L'outil est alors 
distribué à tous les membres de l'AHGCQ. 
En parallèle, des ateliers d'accompagne-
ment sont proposés pour accompagner 
les organismes qui expriment le souhait 
d'utiliser cette ressource. Ces ateliers 
visent à offrir un soutien pratique et 
personnalisé afin de garantir une utilisa-
tion efficace et bénéfique de l'outil.

Finalement, l’hiver 2018, met l’accent sur l’importance de 
l'alimentation en HGC et de son rôle dans la santé et le déve-
loppement des enfants. Un sondage sur les pratiques alimen-
taires est réalisé, accompagné d'un article présentant une 
activité culinaire ludique et éducative. Ces initiatives 
soulignent l'importance de promouvoir une alimentation 
équilibrée dès le plus jeune âge. 
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En automne 2018, le Monde des 
haltes se concentre sur la question 
de l'intervention éducative et son 
importance dans le développe-
ment des enfants. Il se penche sur 
les pratiques éducatives visant à 
guider le développement des 
tout-petits et sur l'importance 
d'une intervention éducative de 
qualité soulignant ses effets 
durables sur leur bien-être et leur 
réussite future. Des efforts sont 
déployés pour explorer et promou-
voir des approches éducatives 
adaptées aux besoins spécifiques 
de chaque enfant, tout en recon-
naissant la diversité des contextes 
dans lesquels ils évoluent. Cette 
démarche est marquée par une 
prise de conscience de l'impact de 
l'intervention éducative sur le 
développement global et le futur 
des tout-petits. 
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ANNÉE 2019

Au printemps 2019, le magazine présente différents articles sur une 
réalité bien présente en HGC. Celles-ci ont intensifié leur accueil d’en-
fants allophones au cours des dernières années, facilitant ainsi leur 
intégration dans la société québécoise. Cette initiative pose toutefois 
un défi supplémentaire pour les éducatrices qui doivent s'adapter à 
cette diversité linguistique croissante. La nécessité de répondre aux 
besoins spécifiques de ces enfants exige des ressources supplémen-
taires et une approche pédagogique individualisée, mettant ainsi à 
l'épreuve leurs compétences et leur capacité d'adaptation.

En automne 2019, le magazine explore la prévention de la violence sexuelle 
chez les tout-petits. Cette initiative s'inscrit dans le cadre d'un partenariat avec 
la Fondation Marie-Vincent, un organisme expert dans ce domaine. L'objectif 
de cette collaboration est d'approfondir la compréhension sur les enjeux liés à 
la sécurité des tout-petits et de sensibiliser à l'importance de prévenir la 
violence sexuelle dès le plus jeune âge. Au travers d'articles et de témoignages,
le magazine fournit des informations et des ressources utiles pour aider les 
éducatrices à créer une communauté protégeante autour des tout-petits.

ANNÉE 2020

À l’automne 2020, même confrontée aux défis engendrés par la 
pandémie et des directives confuses, l'AHGCQ demeure engagée à 
soutenir ses membres qui ont su s’adapter et continuer à offrir des 
services aux familles et aux enfants. Ce numéro propose des 
ressources précieuses pour cette période de reprise, ainsi que les 
nouveaux services à venir.

 

Au cours du printemps 2020, l'AHGCQ met en lumière les expériences et les témoi-
gnages des éducatrices. Ces récits reflètent les réalités vécues au quotidien au sein 
des HGC. En mettant en avant des histoires à succès inspirantes, notamment celles 
liées à l'accompagnement d'enfants ayant des besoins particuliers, l'AHGCQ 
souhaite illustrer le dévouement et les compétences des professionnelles travail-
lant au sein des HGC. Ces récits offrent un aperçu précieux des défis surmontés et 
des réalisations effectuées par les éducatrices, tout en soulignant l'importance de 
leur travail pour le bien-être et le développement des enfants fréquentant ces 
milieux.
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ANNÉE 2021

Au printemps 2021, l'AHGCQ souligne les défis rencontrés en 
2020 et l'adaptation de ses services pour répondre aux besoins 
des membres. Les initiatives des HGC à travers le Québec pour 
réinventer leurs services sont mises de l’avant, tout comme le 
lancement de la troisième édition du programme éducatif Je 
grandis en halte-garderie communautaire. 

À l'automne 2021, l'AHGCQ souligne l'accueil de 
nouvelles employées pour répondre de manière plus 
efficace aux besoins des membres et développer de 
nouveaux services. Cette phase s'annonce comme 
une période d'expansion et de nouveaux défis pour 
l’AHGCQ.  

12

En automne 2018, le Monde des 
haltes se concentre sur l'intervention 
éducative et son importance dans le 
développement des enfants. 

ANNÉE 2022

Enfin, à l'automne 2022, l'AHGCQ célèbre ses trois 
décennies d'engagement et d'action. Cette édition 
spéciale relate les réalisations significatives et les progrès 
réalisés au fil des ans. Durant ces 30 années d'existence, 
l'AHGCQ a joué un rôle essentiel dans la préservation et 
la valorisation des HGC. Cette célébration offre l'occasion 
de réfléchir à tout le chemin parcouru, de reconnaître les 
accomplissements remarquables et de se tourner vers 
l'avenir avec détermination et inspiration.

Le printemps 2022 marque le dixième anniversaire du magazine de l'AHGCQ. 
Pour célébrer cet anniversaire, un numéro spécial dédié à la coparentalité est 
publié. Cette édition explique les défis, les réussites et les évolutions de la 
coparentalité. Elle offre également une réflexion approfondie sur les différents 
aspects de la coparentalité, abordant des thèmes tels que la communication, la 
gestion des conflits, le partage des responsabilités, etc. Ce numéro spécial fait la 
promotion du bien-être des familles coparentales, tout en soulignant l'impor-
tance de cette forme de parentalité dans notre société moderne. 
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ANNÉE 2023

Finalement, à l'automne 2023, le thème du lien 
d’attachement avec l’enfant est exploré. Une série 
d'articles ainsi que des ressources pertinentes sont 
proposées pour approfondir cette question. Les 
différentes perspectives et conseils éclairés sont 
partagés dans le but d'aider les éducatrices à mieux 
comprendre et à cultiver des liens d'attachement 
solides et sains avec les enfants.

Au printemps 2023, l'AHGCQ s'adapte à la reprise progressive des 
activités en présentiel tout en développant de nouvelles méthodes pour 
mieux servir ses membres dans les 17 régions du Québec. Parmi les 
initiatives notables de cette adaptation, on peut citer la mise en œuvre 
d'un Programme de formation en ligne. Cette plateforme offre des 
formations asynchrones et interactives, ce qui permet une participation 
plus flexible et étendue de la part des membres. En adoptant cette 
approche novatrice, l'AHGCQ cherche à répondre aux besoins chan-
geants de ses membres tout en s'adaptant aux nouvelles réalités de la 
formation à distance.

Le magazine Le Monde des haltes tire sa révérence après douze années de publication. Ce magazine 
dédié à la petite enfance a su captiver et éduquer ses lecteurs à travers une variété de sujets allant de 
l'éducation à la santé en passant par le développement social et émotionnel des tout-petits. 

Deux numéros marquants ont été publiés dans l'histoire du magazine, retraçant l'importance de 
l'AHGCQ. Le premier numéro célèbre son 20ème anniversaire et retrace son expansion, ses revendica-
tions et ses luttes en dressant un témoignage précieux sur son évolution. Le second numéro, pour le 
30e anniversaire, dresse un panorama exhaustif des actions de l'AHGCQ au cours des dix dernières 
années, mettant en avant son impact dans l'écosystème de la petite enfance.

Alors que cette aventure prend fin, nous voulons remercier les lectrices et lecteurs fidèles et les colla-
borateurs dévoués. Bien que cette page se tourne, elle ouvre la voie à de nouveaux horizons, mar-
quant le début d'un nouveau chapitre laissant place, prochainement, à une toute nouvelle mouture 
d’un média destiné aux HGC.

Vous pouvez retrouver l'intégralité des numéros du Monde des haltes sur notre site web ahgcq.org, sous 
la rubrique "l'AHGCQ", puis "Publications". Nous vous encourageons à les consulter sans hésitation.

https://ahgcq.org/publications/
https://ahgcq.org/
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ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ-Παιδικός Σταθμός (Grec)

Creche ou Halte-garderie (Portugais)

Детский сад (Russe)
GUARDERIA (Colombie)

CIRCULO INFANTIL (Cuba)

GUARDERIA INFANTIL (Espagnol)




